ESIOPETUS
JA
VARHAINEN TUKI




Hyvat vanhemmat !
Lapsenne osallistuu tana toimintakautena esiopetukseen.

6-vuotias on valloittavassa idssa. Han on mainiota keskusteluseuraa,
elaman suuret kysymykset askarruttavat hanta. 6-vuotias osaa ja
taitaa jo monia asioita ja haluaa olla omatoiminen ja itsendinen. Han
haluaa irrottautua vanhemmistaan, mutta on heista yha monella tapaa
riippuvainen. Esiopetusikiinen voi verrata kykyjaan muihin ja epailla
niitd. Han voi vaatia itseltdan liikaa ja pettymyksia on vaikeata
kohdata. Tassa vaiheessa lapsi tarvitsee runsaasti kiitosta ja
kannustusta.

Ikaan liittyy laheisesti vahva itsenaistymisen vaihe. Samalla kun ollaan
jo tosi isoja, halutaankin olla viela pienia, joilla on mahdollisuus
kapertya vanhemman syliin. Perheen yhdessa viettama aika on lapselle
arvokasta.

Itsenaistymisvaihe on tiarkea kehitysvaihe, jotta lapsi voi kasvaa
omaksi minakseen ja loytaa paikkansa maailmassa. Lapsen uskoa
omaan selviamiseen ja omiin taitoihin kannattaa tukea. Tarkeaa ei ole
aina lopputulos, aikuisen on hyva huomioida myos sinnikas
yrittdminen ja parhaansa tekeminen.

6-vuotias on innokas oppimaan uutta ja han nauttii asioiden
pohdiskelusta. Hanella on omia mielipiteita. Eskarilainen puhuu jo
sujuvasti ja tulee ymmarretyksi erilaisissa tilanteissa. Lapsi kiinnostuu
kirjaimista ja numeroista, moni osaa kirjoittaa nimensa ja joitakin
kirjaimia, jotkut oppivat lukemaan. Leikki on edelleen lapsen tarkein
oppimisen muoto. Lapsen paivaan tulee sisaltya runsaasti aikaa leikille
ja vapaalle touhuilulle.

Jos esiopetusikaisen lapsen taidot kouluvalmiuteen liittyen
mietityttavat, huomiota voi kiinnittaa seuraaviin asioihin:
» kiinnostus uusien asioiden oppimiseen
 kiinnostus kirjaimiin ja numeroihin
e kiinnostus kynatehtaviin
* ohjeiden ja sadntojen ymmartaminen ja
noudattaminen
* tovereiden kanssa ja ryhmassa toimiminen, oman
puolen pitiminen
e tunne-elaman kypsyys
+ itsesti ja omista tavaroista huolehtiminen
» tehtaviin keskittyminen
e pettymysten sietiminen ja oman vuoron odottaminen

Esiopetusvuoden aikana lapsen kasvusta ja kehityksesti keskustellaan
vanhempien kanssa useaan otteeseen. Jos kouluvalmiuteen liittyvat
asiat mietityttavat, kannattaa asia ottaa puheeksi oman
esiopetusryhman aikuisten kanssa. Jos yhdessa niin sovitaan, voidaan
yhteytta ottaa varhaisen tuen ohjaajaan. Yhdessi mietitdan mika olisi
lapselle sopivin tuki paivahoidon arjessa.

Sopivaa koulumuotoa mietittdessa apuna on maksuton
kouluvalmiustutkimus, joka jarjestetaan helmi-maaliskuussa 2012.

Innokasta ja mukavaa eskarivuotta lapsille ja vanhemmille!
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