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Hyvät vanhemmat ! 
 
Lapsenne osallistuu tänä toimintakautena esiopetukseen. 
 
6-vuotias on valloittavassa iässä. Hän on mainiota keskusteluseuraa, 
elämän suuret kysymykset askarruttavat häntä.  6-vuotias osaa ja 
taitaa jo monia asioita ja haluaa olla omatoiminen ja itsenäinen. Hän 
haluaa irrottautua vanhemmistaan, mutta on heistä yhä monella tapaa 
riippuvainen. Esiopetusikäinen voi verrata kykyjään muihin ja epäillä 
niitä. Hän voi vaatia itseltään liikaa ja pettymyksiä on vaikeata 
kohdata. Tässä vaiheessa lapsi tarvitsee runsaasti kiitosta ja 
kannustusta. 
 
Ikään liittyy läheisesti vahva itsenäistymisen vaihe. Samalla kun ollaan 
jo tosi isoja, halutaankin olla vielä pieniä, joilla on mahdollisuus 
käpertyä vanhemman syliin. Perheen yhdessä viettämä aika on lapselle 
arvokasta.  
Itsenäistymisvaihe on tärkeä kehitysvaihe, jotta lapsi voi kasvaa 
omaksi minäkseen ja löytää paikkansa maailmassa. Lapsen uskoa 
omaan selviämiseen ja omiin taitoihin kannattaa tukea. Tärkeää ei ole 
aina lopputulos, aikuisen on hyvä huomioida myös sinnikäs 
yrittäminen ja parhaansa tekeminen. 
 
6-vuotias on innokas oppimaan uutta ja hän nauttii asioiden 
pohdiskelusta. Hänellä on omia mielipiteitä. Eskarilainen puhuu jo 
sujuvasti ja tulee ymmärretyksi erilaisissa tilanteissa. Lapsi kiinnostuu 
kirjaimista ja numeroista, moni osaa kirjoittaa nimensä ja joitakin 
kirjaimia, jotkut oppivat lukemaan. Leikki on edelleen lapsen tärkein 
oppimisen muoto. Lapsen päivään tulee sisältyä runsaasti aikaa leikille 
ja vapaalle touhuilulle. 
 
 
 

Jos esiopetusikäisen lapsen taidot kouluvalmiuteen liittyen 
mietityttävät, huomiota voi kiinnittää seuraaviin asioihin: 

• kiinnostus uusien asioiden oppimiseen 

• kiinnostus kirjaimiin ja numeroihin 

• kiinnostus kynätehtäviin 

• ohjeiden ja sääntöjen ymmärtäminen ja 
noudattaminen 

• tovereiden kanssa ja ryhmässä toimiminen, oman 
puolen pitäminen 

• tunne-elämän kypsyys 

• itsestä ja omista tavaroista huolehtiminen 

• tehtäviin keskittyminen 

• pettymysten sietäminen ja oman vuoron odottaminen 
 
Esiopetusvuoden aikana lapsen kasvusta ja kehityksestä keskustellaan 
vanhempien kanssa useaan otteeseen. Jos kouluvalmiuteen liittyvät 
asiat mietityttävät, kannattaa asia ottaa puheeksi oman 
esiopetusryhmän aikuisten kanssa. Jos yhdessä niin sovitaan, voidaan 
yhteyttä ottaa varhaisen tuen ohjaajaan. Yhdessä mietitään mikä olisi 
lapselle sopivin tuki päivähoidon arjessa. 
 
Sopivaa koulumuotoa mietittäessä apuna on maksuton 
kouluvalmiustutkimus, joka järjestetään helmi-maaliskuussa 2012. 
 
Innokasta ja mukavaa eskarivuotta lapsille ja vanhemmille! 
 
Mervi Ekroos 
Varhaisen tuen ohjaaja  
mervi.ekroos@hattula.fi 
Puh. (03) 6731 415 
 


